@' tico UN SISTEMA Ademdas del plegable que estds

L@ cuinme leyendo en este momento, el

DISEﬁADO sistema estd compuesto por 4

herramientas.

PARATI

La primera, las guias. Fueron

disenadas para que aprendas 1

sobre aplicaciones bdsicas de Gu [o/ de

celular. ° o
aprendizaje

Tenemos la libreta, diseriada para L

que apuntes lo mds importante de delCO pq rd

tu dia. °
celular Android

Disenadas para el adulto
mayor.

@ Guias de aprendizaje La guia de Conceptos Bdsicos es la
explicacion de los gestos a la hora

de usar el celular.

Y por ultimo, la bolsa de transporte.
Fue disenada para que las guias
puedan acompanarte a donde
quiera que vayas.

Libreta

Guia de O Bolsa de transporte
Conceptos Bdasicos

Ahora, jcomencemos
nuestro viaje!




@ tico

A @ cuiame éQUE Es

TICO GUIAME?

BENEFICIOS
DEL PRODUCTO

Tico guiame nace como una herramienta
de uso cotidiano para el adulto mayor en
su proceso de aprendizaje y acercamiento
alas TIC's (Tecnologias de la Informacion y
Comunicacién).

Esta herramienta consiste en la
formacién de un sistema contruido a
partir de cuatro guias de aprendizaje,
una libreta y una bolsa de transporte
multiusos.

El tener este sistema le permitird tener
un proceso de aprendizaje préacticoy
auténomo a la hora de dar sus primeros
pasos en el uso de los teléfonos
inteligentes y su entendimiento sobre el
mundo digital.

¢Quieres saber mas? Sigue
explorando por este desplegable.

Ol

Autonomia
mientras
aprendes

Tiempo

Este sistema permite darte
la libertad de aprender a tu
ritmo, jes tu proceso!

Practica

¢No salidé a la primera? La
ventaja de Tico guiame
es que puedes repasar
los temas las veces que
necesites.

02

Mayor
actividad
social

Comunidad

Ahora puedes estar mads
activo con los diferentes
eventos y noticias de tu
comunidad.

Participacion

Puedes dar a conocer tu voz,
opinion y estilo de vida a
través de la red. Encuentra a
otros que compartan contigo
esos intereses.

03

Calidad
de vida

Corazén

Ahora puedes amar y
abrazar a través de mensajes
y gestos que tu familia y
amigos van a valorar a pesar
de la distancia.

FACTORES
BIOMECANICOS

Hay gran diversidad de teléfonos inteligentes
en el mercado. Cambian de tamafo, marcas
e interfaz. Y es importante aprender a usarlos
desde el momento en que los tenemos en
nuestras manos.

Te mostramos tres formas de sostener un
dispositivo movil. Los colores representan el
grado de dificultad de tecleo en el celular.

@ Dificultad baja @ Dificultad media
© Dificultad alta

Baja

Tener soporte con una
mano, mientras la
otra permite la accion

de teclear, es mas
favorable.

Media

Tener los dos pulgares
libres sélo permite el
acceso d la mitad de la
pantalla.

Alta

Haciendo uso solo

del pulgar no se logra
abarcar gran parte de la
pantalla.




